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Glukoza
POUZITI: Stanoveni koncentrace glukézy v plazmé, séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (plazma, sérum, sbhirand moc)
mmol (odpad v modi)
REFERENCNI INTERVAL: Sbirand mo¢: 0,0 - 1,0
Odpad v modi: 0,0 - 1,7

Sérum (plazma)

vék od do

0 - 6 tydnd 1,7 4,4

6 tydnd— 15 let 3,3 5,6
15 let a vySe 3,9 5,6

(zdroj referenénich mezi: Dle doporuceni CSKB a CDS: Diabetes mellitus— laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientd, rev. 2020)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do $edivé zkumavky s antiglykolytickou
pfisadou NaF = nesrazliva krev / plazma
vendzni odbér krve do Cervené zkumavky = srazliva krev / sérum (stabilita
glukozy v pIné krvi 1 hod, proto co nejdfive centrifugovat)
odbér kapilarni krve z podkozniho vpichu
2. Stabilita odebraného vzorku:
Plazma:
« 48 h pfi 20 °C v NaF
Sérum:
 stabilita 7 dnli pfi 4 - 8 °C
Sbirana moc:
« stabilita 24 hod. pfi 4 - 8 °C

Upozornéni pro odbér: Odbér bez antiglykolytické pfisady (fluorid sodny, NaF) je nevhodny.
FREKVENCE PROVADENI: denné€, stanoveni Ize provést i statimoveé (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nala¢no (min. 12 hod). Je nutné dodrzetbéznypitny rezim (pouze
neslazenénapoje).

Sodik

POUZITI: Stanoveni koncentrace sodiku v séru a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum
vék od do
0 - 6 tydnd 136 146
6 tydnd a vyse 137 146
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Sbfrané mOE ndpad Vi mn}ii

- vék od do

vekv - od do 0 - 6 mésici 1 10

0: 1 mesic 1 17 6 mésich - 1 rok 10 30

1 mésic - 1?vlet 17 180 T rok - 7 let 0 50
1o leta vyse 60 260 7let - 14 let 50 120
14 let a vySe 120 220

( zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022 )

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum

« stabilita 2 tydny pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C)
Sbirana moc¢
.. e stabilita 8 tydn( pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Draslik

POUZITI: Stanoveni koncentrace drasliku v séru (plazmé&) a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)

vék od do

0 - 6 tydnd 4,7 7,5

6 tydnd— 1 rok 4,0 6,2

1rok—15let 3,6 5,9

15 let a vyse 3,8 5,0

Sbirana mo¢ _Odpad v maci

I vek od do vek od do
[ o 5 36 46 0 - 4 tydny > 25
| iSietavye 40 ) 4 tydny - 1 rok 15 40
1 rok - 15 let 20 60
15 let a vySe 40 90

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
« stabilita 2 tydny dni pfi 4 — 8 °C, 1 rok p¥i -20 °C)
Sbirana moc¢
.. e stabilita 24 hod. pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.
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Chloridy

POUZITI: Stanoveni koncentrace chlorid@ v séru a v moti
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, sbhirand moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum

vék od do

0 - 6 tydnd 9 116

6 tydnf— 1 rok 95 115

1 rok- 15 let 95 110

15 let a vySe 97 108
Sbirand mo¢ V&9 dpad v moti 0d do
0 - 6 tydn( 2 10 0-1rok 2 10
6 tydn@ - 8 let 15 35 1rok-7let 22 73
8 let - 15 let 40 70 7 let - 14 let 51 131
15 let a vyde 120 260 14 let a vySe 120 260

( zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 2 tydny 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Sbhirana moc¢
.. e stabilita 2 tydny 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Vapnik
POUZITI: Stanoveni koncentrace vapniku v séru (plazmé) a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)
REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)

vék od do

0 — 6 tydnd 1,90 2,70

6 tydnd a vyse 2,24 2,64

Sbirana moc Odpad v moci

vék od do vek od do
0 - 6 tydnl 0,50 2,50 0 - 4 tydny 0,50 2,50
6 tydnd - 15 let 0,50 4,00 4 tydny - 15 let 0,50 4,00
15 let a vyde 0,60 5,50 15 let a vySe 0,60 5,50

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)
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PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
« stabilita 24 hodin pfi 4 — 8 °C, jinak skladovat pfi -20 °C
Sbirana moc¢
.. e stabilita 24 hodin pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Horcik
POUZITI: Stanoveni koncentrace horciku v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, plazma)

mmol (odpad v modi)

REFERENCNIINTERVA;éum(jbzma) vekmIpnd o T
0-6tydnd | 0,75 | 1,15 0- I rok 0,80 1,60
6tydnG-1rok | 0,66 | 0,95 1 rok - 15 rok 1,20 8,20
1 rok= 15 let 0,78 0,99 15 let a vyse 1,20 12,00
15 let a vyge 0,75 | 1,00

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok -20 °C
Sbirana moc¢

« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Fosfor anorganicky

POUZITI: Stanoveni koncentrace fosforu v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/| (sérum, plazma, sbirand moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)
vék od do
0 — 6 tydnl 1,36 2,58
6 tydnd— 1 rok 1,29 2,26
1rok— 15 let 1,16 1,90
15 let a vySe 0,65 1,61
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Sbirana moc¢ Odpad v modi

vék od do vék od do
0-15let 2,0 30,0 0avyse 16,0 64,0
15 let a vyde 10,0 60,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetreni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Sbirana moc
. e stabilita 3 dny pfi 4 - 8 °C, 12 tydnli pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denn&, stanoveni lze provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Zelezo

POUZITI: Stanoveni koncentrace Zeleza v séru
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/I

REFERENCNI INTERVAL: vek od do
MuZi 0-—6tydnd Zeny 3,6 28,1
0 - 6 tydnd 3,6 28,1 6 tydné— 1 rok 4,0 20,0
6 tydnd— 1 rok 4,0 20,0 1 rok— 15 let 9,0 27,0
1rok—15let 9,0 27,0 15 let a vyse 16,3 21,7

15 let a vyde 18,1 25,4

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku:
. e s3dnypfi4-8°C, 1 rok p¥i-20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Celkova vazebna kapacita Zeleza

POUZITI: Stanoveni celkové vazebné kapacity Zeleza v séru

JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/I

REFERENCNI INTERVAL: 54,0- 64,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e+ stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FBEKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.
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Urea (mocovina)
POUZITI: Stanoveni koncentrace urey v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, plazma, sbirana moc)

.. mmol (odpad v modi)
REFERENCNI INTERVAL:

Sérum (plazma) - Muzi Sérum (plazma) Zeny
vék od do vek od do
0- 6 tydnt 1,7 5.0 06 tydnt 17 >0
6 tydnﬁ_ 1 rok 1,4 5,4 6 tydnu_ 1 rOk 1,4 5,4
1 rok—15 let 18 6,7 1 rok=15 let L8 67
Sbirana moc Odpad v moci
I vek od do vék od do
| 0a wyie 220,0 | 400,0 0 - 1 tyden 2,5 3,3
1 tyden - 4 tydny 10,0 17,0
4 tydny - 1 rok 33,0 67,0
1rok - 15 let 67,0 333,0
15 let a vysSe 330,0 580,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
o stabilita 2 tydny pfi 4 — 8 °C, 2 roky pfi -20 °C
Sbirana moc¢
__ e stabilita 10 dn@i p¥i 4 - 8 °C, 12 tydn{ pFi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Kreatinin

POUZITI: Stanoveni koncentrace kreatininu v séru a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/l (sérum)

mmol/I (sbirana moc)

mmol (odpad v modi)
REFERENCNI INTERVAL:

Sérum - MuZi Sérum - Zeny
vek od do veék od do
0 - 6 tydnd 4 27 0 - 6 tydnd 4 27
6 tydnl- 1 rok 21 36 6 tydnl- 1 rok 21 36
1rok—15let 31 62 1rok—15let 31 62
15 let a vysSe 44 110 15 let a vySe 44 104
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Sbirana moc Qdpad v moci

= vék od do

| vék od do -
| 0 a vyie 3,00 12,00 0 - 4 tydny 44 88
4 tydny - 1 rok 8,8 11,5
1 rok - 15 let 14,0 25,5
15 let a vyse 4,5 18,0

( zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022 )

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Shirana moc

« stabilita 6 dnl, 24 tydn{ pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pFiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim. Pfed vySetfenim neni
vhodnavétsifyzickazatéza dieta s vySsim obsahem bilkovin z masa.

Kyselina mocova
POUZITI: Stanoveni koncentrace kyseliny mocové v séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/| (sérum)

mmol/I (sbirana moc)

mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
MuZi Zeny
vek od do vék od do
0 - 6 tydnl 143 340 0 - 6 tydnl 143 340
6 tydnl- 1 rok 120 340 6 tydnl- 1 rok 120 340
1rok—15let 140 340 1rok—15let 140 340
15 let a vySe 220 420 15 let a vyse 140 340
Sbirana moc Odpad v moci
vek od do vék od do
0 a vyde 0,50 4,50 0 a vyse 1,0 6,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum

o stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Sbirana moc
.. e stabilita 1 tyden pfi 4 - 8 °C, 4 tydny pfi - 20 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.
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Bilirubin
POUZITI: Stanoveni koncentrace bilirubinu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/I

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0-1den 0,0 38,0
1den—-2dny 0,0 85,0
2 dny— 4 dny 0,0 171,0
4 dny- 3 tydny 0,0 29,0
3 tydny- 1 rok 0,0 29,0
1 rok a vyse 3,4 17,0

(zdroj referencnich mezi: : Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 12 tydn{ pfi -20 °C

FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratofi je 3 hodiny)

PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pFiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Bilirubin konjugovany

POUZITI: Stanoveni koncentrace konjugovaného bilirubinu v séru (plazmé)

JEDNOTKY KIONCENTRACE: pmol/I

REFERENCNI INTERVAL: 0,0- 7,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
__ .« stabilita 5 dndi pfi 4 - 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetiovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Laktatdehydrogenaza ( LD )

POUZITI: Stanoveni aktivity laktatdehydrogendzy v séru
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/|

REFERENCNI INTERVAL:
MuZi Zeny
vék od do vék od do

0 - 1 mésic 2,08 12,25 0 - 1 mésic 2,42 12,75
1 mésic— 1 rok 2,83 7,50 1 mésic— 1 rok 3,17 7,00
1 rok-6let 2,58 5,75 1 rok— 3 roky 2,75 6,58
6 let—9 let 2,42 5,00 3 roky-6 let 2,25 5,75
9let-12let 2,00 5,42 6 let—9 let 2,33 4,67
12 let— 15 let 2,00 4,83 9let—12 let 2,00 4,33
15 let— 18 let 1,75 3,92 12 let— 15 let 1,67 4,58
18 let a vyse 1,80 4,13 15 let— 18 let 1,75 3,83
18 let a vyse 1,80 4,13
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(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetieni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
. e stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratori je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vy3etfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

ALT

POUZITI: Stanoveni aktivity alaninaminotransferdzy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/l

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 - 6 tydnl 0,15 0,73
6 tydnfi— 1 rok 0,15 0,85
1 rok— 15 let 0,25 0,60
15 let a vyse 0,17 0,78

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetieni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum

 stabilita 5 dni pfi 4 — 8 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nala¢no. Je nutné dodrzetbéznypitny reZzim. Pfed odbérem vynechat svalovou
namahu.

AST

POUZITI: Stanoveni aktivity aspartataminotransferazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I|

REFERENCNI INTERVAL:
vék od do
0 - 6 tydn@ 0,38 1,21
6 tydn@- 1 rok 0,27 0,97
1 rok— 15 let 0,20 0,63
15 let a vySe 0,16 0,72

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
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FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratofi je 3 hodiny)

PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim. Pfed odbé&rem vynechat svalovou
namahu.

CK

POUZITI: Stanoveni aktivity kreatinkinazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I|

REFERENCNI INTERVAL:
Muzi fpny
vék od do vek od do
1-3dny 4,10 32,00 1-3dny 4,10 32,00
3 dny- 1 rok 0,68 5,51 3 dny-1rok 0,68 5,51
1 rok—15 let 0,63 3,80 1 rok—15let 0,63 3,80
15 let a vye 0,40 3,25 15 let a vyse 0,40 2,83

(zdroj referenc¢nich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetieni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denn&
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pFiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nala¢no. Je nutné dodrzetbéznypitny reZzim. Pfed odbérem vynechat svalovou
namahu. Neodebirat po chirurgickych vykonech nebo opakovanych intramuskularnich injekcich.

GGT

POUZITI: Stanoveni aktivity y-glutamyltransferdzy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/|

REFERENCNI INTERVAL:
Muzi Zeny
vék od do vek od do
0 - 6 tydnd 0,37 3,00 0 - 6 tydnl 0,37 3,00
6 tydné— 1 rok 0,10 1,04 6 tydndi- 1 rok 0,10 1,04
1 rok— 15 let 0,11 0,39 1 rok—15 let 0,11 0,39
15 let a vy3e 0,14 0,84 15 let a vyse 0,14 0,68

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
. stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Odbér provadét na latno s minimalni dobou lacnéni 8 hodin. Je nutné dodrzet
béznypitny rezim.
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ALP

POUZITI: Stanoveni aktivity alkalické fosfatazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/|

REFERENCNI INTERVAL:
MuZi Zeny
vék od do vék od do
0- 1 mésic 1,25 5,32 0 — 1 mésic 0,80 6,77
1 mé&sic— 1 rok 1,37 6,38 1 mésic—1 rok 2,07 5,68
1 rok— 3 roky 1,73 5,75 1 rok— 3 roky 1,80 5,28
3 roky— 6 let 1,55 5,15 3 roky-6 let 1,60 4,95
6 let—9 let 143 | 525 6let—9 let 115 | 542
9 let—12 let 0,70 6,03 9let—12 let 0,85 5,53
12 let— 15 let 1,23 6,50 12 let— 15 let 0,83 2,70
15 let— 18 let 0,87 2,85 15 let— 18 let 0,78 1,98
18 let— 60 let 0,88 2,13 18 let— 60 let 0,70 1,63
60 let a vye 0,93 1,98 60 let a vyse 0,88 2,35

(zdroj referencnich mezi: Thomas L. Alkaline phosphatase (ALP). In: Thomas L, ed. Clinical laboratory
diagnostics. Use and assessment of clinical laboratory results. Frankfurt/Main: TH-Books
Verlagsgesellschaft, 1998:36-46 )

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
. e stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

a - amylaza
POUZITI: Stanoveni aktivitya - amylazy v séru (plazmé) a v modi
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/|
REFERENCNI INTERVAL: Sérum (plazma): 0,47— 1,67

Moc: 0,00 - 7,67
(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
 stabilita 8 tydn( pfi 4 — 8 °C, 26 tydnd pri -20 °C
Moc

« stabilita 26 dnd pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.

a — amylaza pankreaticky izoenzym

POUZITI: Stanoveni aktivitya — amylazy pankreatického izoenzymu v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I
REFERENCNI INTERVAL: Sérum (plazma): 0,22- 0,88

Mo¢: 0,00 - 5,83
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(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
 stabilita 2 tydny pfi 4 — 8 °C, 8 tydn( pfi -20 °C
Moc

 stabilita 10 dnli pti 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Cholinesteraza

POUZITI: Stanoveni aktivity cholinesterdzy v séru (plazmé)
JEDNOTK! A,KTIVITY: pkat/I
REFERENCNI INTERVAL: Muiii 59-
190Zeny: 51—
173
(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetreni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok p¥i -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pFiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Lipaza

POUZITI: Stanoveni aktivity lipazy v séru (plazmé)

JEDNOTKY A,KTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL: 0,13-1,30

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
. _ e+ stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FBEKVENCE PROVADENI: 1x tydné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I

REFERENCNI INTERVAL:

vék od do

0 -6 tydnd 1,30 4,30

6 tydnd- 1 rok 2,60 4,20

1rok-5let 2,10 4,30

5let— 10 let 2,10 4,40

10 let— 15 let 2,10 4,30

15 let a vyse 2,90 5,00
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(zdroj referencnich mezi: Spolecné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspolecnosti pro aterosklerdzu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteint
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
__ e stabilita 7 dn pfi 4 - 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

HDL cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace HDL cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I

REFERENCNI INTERVAL:
Muzi Zeny
T lot= 10 let 1,20 2.70 5 let— 10 let 1,20 2,70
10 let— 15 let 1,00 | 2,10 10]et= 15 let 100 | 210
15 let a vyZe 1,00 2,10 15 let a vyse 1,20 2,70

(zdroj referencCnich mezi: SpoleCné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskeéspolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoprotein(
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 12 tydn pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pry(;tllaboratorl je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér réno, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.

LDL cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace LDL cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KIONCENTRACE: mmol/I
REFERENCNI INTERVAL:

vek od do
0 a vyse 1,20 3,00

(vzdrOJ referenCnich mezi: Spole¢né doporucem Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteiné
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 10 dnl pfi 4 — 8 °C, 12 tydn{ pfi -20 °C
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FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)

PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Triacylglyceroly
POUZITI: Stanoveni koncentrace triacylglycerol@ v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I

REFERENCNI INTERVAL:
vék od do
0 - 6 tydnd 0,50 1,80
6 tydnd- 1 rok 0,50 2,20
1rok—>5 let 0,30 1,00
5 let— 10 let 0,30 0,70
10 let— 15 let 0,30 0,80
15 let a vysSe 0,45 1,70

(vzdrOJ referencnich mezi: Spolecné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteiné
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 10 dnd pfi 4 — 8 °C, 2 roky pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pry(;tllaboratorl je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér réno, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Apolipoprotein A1
POUZITI: Stanoveni koncentrace apolipoproteinu Al v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/
REFERENCNI INTERVAL: Muzi: 0,9—
1,7Zeny: 1,07-
2,14
(deI‘OJ referencnich mezi: Spole¢né doporucem Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidé a lipoproteinG
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:

+ stabilita 3 tydny pfi 4 — 8 °C, 12 tydn{ pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lac¢néni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Apolipoprotein B

POUZITI: Stanoveni koncentrace apolipoproteinu B v séru (plazmé)

JEDNOTKY KONCENTRACE: g/|

REFERENCNI INTERVAL: 0,5- 1,0

(deI‘OJ referencnich mezi: Spolecne doporucem Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid@ a lipoproteiné
pro dospélou populaci, 2010)
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PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:

 stabilita 3 tydny pfi 4 — 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng
PRIPRAVA PACIENTA: Speciélni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Lipoprotein a - Lp(a)
POUZITI: Stanoveni koncentrace lipoproteinu a v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/I
REFERENCNI INTERVAL: Muzi: 0,056~
0,338Zeny: 0,057-
0,312
(zdroj referenCnich mezi: SpoleCné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS JEP a
Ceskéspolecnosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid@ a lipoproteind
pro dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:

 stabilita 15 dnd pfi 4 — 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denn&
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach la¢néni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

C - reaktivni protein (CRP)

POUZITI: Stanoveni koncentrace C-reaktivniho proteinu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KIONCENTRACE: mg/|
REFERENCNI INTERVAL:

vek od do
0-avyse 0,0 5,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum

.. e stabilita 7 dnd pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi -20 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.

Celkova bilkovina

POUZITI: Stanoveni koncentrace celkové bilkoviny v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/l

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 -6 tydn@ 40,0 68,0
6 tydnf— 1 rok 50,0 71,0
1 rok— 15 let 58,0 77,0
15 let a vyde 65,0 85,0
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(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 4 tydny pii 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
prijetilaboratori je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vydetiovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Albumin

POUZITI: Stanoveni koncentrace albuminu v séru
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/|

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 — 2 tydny 27,0 33,0
2 tydny- 1 rok 28,0 33,0
1 rok— 15 let 30,0 43,0
15 let a vyse 35,0 46,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
__ e stabilita 30 dndi pFi 4 - 8 °C, 10 let pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Celkova bilkovina v moci

POUZITI: Stanoveni koncentrace celkové bilkoviny v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/| (sbirand moc)
g (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:

Sbirana moc v odpartv rgacv.i T
| vek od do 0—12 let 0,00 0,07
| 0—15]et 0,00 0,12 12 let— 15 let 0,00 0,12
|__I5ltavyse 0,00 0,20 15 let a vyge 0,00 0,13

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: sbér modi za 24 hod.

2, Stabilita odebraného vzorku: Mo¢
__ * stabilni 2 dny pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
FBEKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny sbér moci dle pokynd. Je nutné dodrZzetbéznypitny rezim.
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Albumin v moci

POUZITI: Stanoveni koncentrace albuminu v modi

JEDNOTKY KONCENTRACE: mg/I

REFERENCNI INTERVAL: 0 - 30

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetreni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU:
Prednost ma stanoveni ve sbirané moci béhem nocniho odpocinku.

1. Zplsob odbéru: sbér moci za 24 hod.

2. Stabilita odebraného vzorku:

. _ e stabilni 4 tydny pfi 4 - 8 °C, 24 tydnd pfi - 20 °C

FREKVENCE PROVADENTI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny sbér moci dle pokyn(. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Erytrocyty ve fazovém kontrastu

POUZITI: Hodnoceni tvaru erytrocytl ve fazovém kontrastu v moci. Uréuje se podil dysmorfnich
erytrocytl z celkového poctu.

JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL: 0 -20 5

(zdroj referencnich mezi: Doporuceni Ceské nefrologické spolecnosti a Ceské spolecnosti
klinickébiochemie CLS JEP k vySetfovani proteinurie)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: stfedni proud moce po hygienické odisté bezprostiedné
po vymoceni do zkumavky se Zlutym vickem (u Zen mimo obdobi menses).
2. Stabilita odebraného vzorku:
» stabilita 20 min po
vymoceniFREKVENCE PROVADENI: denné po predchozi
domluvée
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni piprava pacienta ani dieta neni nutna.

Moc chemicky a mocovy sediment

POUZITI: Semikvantitativni vySetfeni moce testacnimi prouzky a morfologické vysetfeni mocového
sedimentu L.
JEDNOTKY KONCENTRACE A REFERENCNI INTERVAL:

Moc chemicky:

Stanoveni Jednotky od do
Specif. hmotnost kg/m~3 1010 1028

pH jedn. 4,5 5,5
Bilkovina arb.j. 0 0
Krev arb.j. 0 0
Glukosa arb.j. 0 0
Aceton arb.j. 0 0
Bilirubin arb.j. 0 0
Urobilinogen arb.j. 0 0
Nitrity arb.j. 0 0

(zdroj referencnich mezi: Pribalovy letdk CLINITEC Novus 10)
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Mocovy sediment mikroskopicky:

Elementy Jednotky
Epit. dlazdicovité arb.j.
Epit. kulovité arb.j.
Leukocyty arb.j.
Erytrocyty arb.j.
Valce leuk. a jiné arb.j.
Valce hyalinni arb.j.
Valce granulované arb.j.
Bakterie tyCovité arb.j.
Bakterie kul. arb.j.
Krystaly jiné jedn.
Krystaly oxalatu jedn.
Krystaly urat@ jedn.
Krystaly kys. mocové jedn.
Kvasinky -
Drt jedn.
Hlen jedn.
Kryst. tripelfosfatu -
Krystaly 1ék. -
Spermie -

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: stfedni proud prvni ranni mode po hygienické
oCistédo zkumavky se Zlutym vickem (u Zen mimo obdobi menses).
2. Stabilita odebraného vzorku: Mo¢
.. e+ stabilita 5 hod pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od
pfijetilaboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro vysSetteni je vhodny odbér
prvni ranni moce.

Glykovany hemoglobin Alc

POUZITI: Stanoveni koncentrace glykovaného hemoglobinu v krvi

JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/mol

REFERENCNI INTERVAL: 28,0 40,0 _ 5

(zdroj referencnich mezi: Dle doporuceni CSKB a CDS : Diabetes mellitus— laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientd, rev. 2020)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do fialové zkumavky = nesrzliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Plna krev
__ e stabilita 5 dnl pfi4 -8 °C
FBEKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.

Okultni krvaceni

POUZITI: Stanoveni krve ve stolici
JEDNOTKY KONCENTRACE: Lg/I
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REFERENCNI INTERVAL: 25 - 45 ug/!|
(zdroj referencnich mezi: Pribalovy letdk FOB Gold Tube, Sentinel Diagnostics)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: vzorek stolice do odbérové zkumavky FOB Gold
2. Stabilita odebraného vzorku: Stolice
« stabilita ve FOB Gold odbérové zkumavce 5 dnd pfi 2 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Je nutné vyloudit krvaceni z nosu, po extrakci zubu, z dasni, hemeroidd,
nevysetiuje se béhem a tésné po menses.

Elektroforéza proteinii

POUZITI: Elektroforetické rozdéleni bilkovin v séru na agarézovém gelu
JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL:

od do

Albumin 54,3 65,5

Alfa-1-globulin 1,2 3,3

Alfa-2-globulin 8,3 15,0

Beta-1-globulin 6,5 11,5

Beta-2-globulin 2,5 7,2

Gamma globulin 7,1 19,5

(zdroj referenc¢nich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetieni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
.+ stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: 1 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pFiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Elektroforéza lipoproteinti

POUZITI: Elektroforetické déleni lipoproteind v séru na agarézovém gelu
JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL:
od do
Chylomikra - -
Beta-lipoproteiny 38,6 69,4
Pre-beta-lipoprotein 4,40 23,10
Alfa- lipoproteiny 22,30 53,30

(zdroj referenénich mezi: Dle doporudeni CSKB. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vy3etrenti,
Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 10 dnl pfi 4 — 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: 1 x 10 dnd
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vydetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.
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Izoenzymy ALP

POUZITI: Elektroforetickd separace izoenzym@ ALP v séru na agardzovém gelu
JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL:

vék od do
0-15let - 62,0 100,0

ALP-kostni izoenzym 15 let a vye E’Iuii 23,0 75,0
Zeny 20,0 74,0

0—-15let - 1,0 31,0

ALP-jaterni 1 izoenzym Y MuZi 15,0 71,0
15 let a vyse Zeny 18,0 72,0

0-15let - 1,0 7,0

ALP-jaterni 2 izoenzym 15 let a vye t/luii 1,0 9,0
Zeny 1,0 14,0

ALP-stfevni izoenzym - - 0,0 14,0

ALP-placent. izoenzym - - - -

(zdroj referenc¢nich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetieni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
 stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENTI: 1 x 14 dnd
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbéznypitny rezim.

Imunofixacni elektroforéza
POUZITI: Imunofixani elektroforéza bilkovin v séru na agarézovém gelu (detekce monoklondlnich

protein{)
HODNOCENI:
Paraprotein pozitivni/negativni
Imunofixace IgA prikaz
Imunofixace IgG prikaz
Imunofixace IgM prikaz
Imunofixace Kappa prikaz
Imunofixace Lambda prikaz

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
« stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: 1 x tydn&
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzetbé&znypitny rezim.
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