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Glukoza

POUZITI: Stanoveni koncentrace glukézy v plazmé, séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (plazma, sérum, sbirand moc)
mmol (odpad v moci)
REFERENCNI INTERVAL: Sbirand mo¢: 0,0 - 1,0
Odpad v modi: 0,0 - 1,7

Sérum (plazma)

vék od do

0 - 6 tydnd 1,7 4,4

6 tydn( — 15 let 3,3 5,6
15 let a vyse 3,9 5,6

(zdroj referen¢nich mezi: Dle doporuceni CSKB a CDS : Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientd, rev. 2020)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do Sedivé zkumavky s antiglykolytickou
prisadou NaF = nesrazliva krev/ plazma
vendzni odbér krve do Cervené zkumavky = srazliva krev
odbér kapilarni krve z podkozniho vpichu
2. Stabilita odebraného vzorku:
Plazma 48 h pfi 20 °C v NaF
Sérum
e odebrana krev stabilni 1 hod. pfi 4 — 8 °C
e pokud bude odbér do laboratore zaslan za delSi dobu nez 1 hod., je
nutno oddélit sérum (stabilita 7 dnl pfi 4 - 8 °C)
Sbirana moc
e stabilita 24 hod. pfi 4 - 8 °C
! Upozornéni pro odbér: Odbér bez antiglykolytické pfisady (fluorid sodny, NaF) je nevhodny.
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno (min. 12 hod). Je nutné dodrzet bézny pitny reZzim (pouze neslazené
napoje).

Sodik

POUZITI: Stanoveni koncentrace sodiku v séru a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, sbirand moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum

vek od do

0 - 6 tydnd 136 146

6 tydnl a vyse 137 146

Sbirana moc Odpad v moci

vék od do veék od do
0 - 1 mésic 1 17 0 - 6 mésicl 1 10
1 mésic - 15 let 17 180 6 mésic - 1 rok 10 30
15 let a vysSe 60 260 1rok -7 let 20 60
7 let - 14 let 50 120
14 let a vysSe 120 220
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(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = sraZliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e odebrana krev stabilni 8 hod. pfi 4 — 8 °C
e pokud bude odbér do laboratore zaslan za delsi dobu nez 8 hod., je
nutno oddeélit sérum (stabilita 2 tydny pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C)
Sbirana moc
__ e stabilita 8 tydnd pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od prijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
INDIKACE: SniZzeni hladin sodiku mlze byt zplsobeno nadmérnym uZivanim diuretik, dlouhodobym
zvracenim, snizenym pfijmem sodiku z potravy a metabolickou acidézou. Zvysené hladiny sodiku Ize
naméfit u jedincl s Cushingovym syndromem, pfi zavazné dehydrataci, nebo pokud neni pfijem vysokych
davek soli primérené doplfiovan vodou.

Draslik

POUZITI: Stanoveni koncentrace drasliku v séru (plazmé) a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)

vek od do

0 - 6 tydnd 4,7 7,5

6 tydnd — 1 rok 4,0 6,2

1rok — 15 let 3,6 5,9

15 let a vysSe 3,8 5,0

Sbirana moc Odpad v moci

vék od do vék od do
0- 15 let 36 46 0 - 4 tydny 5 25
15 let a vyse 40 90 4 tydny - 1 rok 15 40
1rok - 15 let 20 60
15 let a vyse 40 90

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 2 tydny dni pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C)

Sbirana moc¢

__ e stabilita 24 hod. pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
INDIKACE: Snizené hladiny extracelularniho drasliku jsou charakterizovany svalovou slabosti,
podrazdénosti, paralyzou, zesilenym tlukotem srdce a pripadnou srdecni zastavou a mohou byt
zplsobeny nedostatecnym pFijmem drasliku z potravy, redistribuci extracelularniho drasliku a zvySenou
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ztratou télnich tekutin bohatych na draslik. Abnormalné vysoké hladiny extracelularniho drasliku zptsobuji
zmatenost, celkovou slabost, strnulost, slabou paralyzu perifernich Casti téla, zpomaleni srdecniho tepu a
pfipadné kolaps periferniho vaskularniho systému a srdecni zastavu. Pficiny zvySeni hladin drasliku
mohou souviset s nevhodnou intravendzni terapii, dehydrataci, Sokem, diabetickou ketoacidézou a
zavaznymi popaleninami.

Chloridy

POUZITI: Stanoveni koncentrace chloridd v séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum

vék od do

0 - 6 tydnl 96 116

6 tydnl — 1 rok 95 115

1 rok — 15 let 95 110

15 let a vyse 97 108

Sbirana moc Odpad v moci

vék od do vék od do
0 - 6 tydndl 2 10 0-1rok 2 10
6 tydn( - 8 let 15 35 1rok -7 let 22 73
8 let - 15 let 40 70 7 let - 14 let 51 131
15 let a vyse 120 260 14 let a vysSe 120 260

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetieni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e stabilita 2 tydny 4 — 8 °C, 1 rok pii -20 °C
Shirana moc¢
__ ¢ stabilita 2 tydny 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
INDIKACE: Nizké hladiny chloridd Ize pozorovat v pripadé dlouhodobého zvraceni spojeného se ztratou
kyseliny chlorovodikové (HCI), v nékterych pFipadech metabolické aciddzy, které jsou zplsobeny
zvySenou akumulaci organickych aniontl, v kritickych pfipadech Addisonovy nemoci a u onemocnéni
ledvin, ktera vedou ke ztraté soli. ZvySené hladiny chloridd byvaji pozorovany u metabolické acidozy
zplsobené dlouhodobou diareou a ztratou hydrogenuhliitanu sodného (NaHCO3) a pfi renalni
tubulopatii, pfi které dochazi k poklesu vylu¢ovani iontl vodiku (H+), coZ zpétné zplsobi pokles
reabsorpce iontl hydrogenuhli¢itanu (HCO3-). ZvySené hladiny chloridd v séru se vyskytuji také u
nékterych pfipad hyperparatyredzy.

Vapnik
POUZITI: Stanoveni koncentrace vapniku v séru (plazmé) a v modi

JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v moci)
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REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)

vék od do
0 - 6 tydnl 1,90 2,70
6 tydnl a vyse 2,24 2,64
Sbirana moc¢ Odpad v modi
vék od do vék od do

0 - 6 tydn( 0,50 2,50 0 - 4 tydny 0,50 2,50
6 tydnl - 15 let 0,50 4,00 4 tydny - 15 let 0,50 4,00
15 let a vyse 0,60 5,50 15 let a vyse 0,60 5,50

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 3 tydny pti 4 — 8 °C, jinak skladovat pfi -20 °C
Shirana moc
__ e stabilita 4 dny pfi4 -8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od prijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Horcik

POUZITI: Stanoveni koncentrace hor¢iku v séru (plazmé) a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, plazma)
mmol (odpad v moci)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma) Odpad v modi
vek od do veék od do
0 - 6 tydnl 0,75 1,15 0-1rok 0,80 1,60
6 tydnd — 1 rok 0,66 0,95 1 rok - 15 rok 1,20 8,20
1 rok — 15 let 0,78 0,99 15 let a vyse 1,20 12,00
15 let a vyse 0,75 1,00

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e odebrana krev stabilni 30 minut
e pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 30 minut, je
nutno oddélit sérum (stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok -20 °C)
Sbirana mo¢

e nestabilni
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni piiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
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Fosfor anorganicky

POUZITI: Stanoveni koncentrace fosforu v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v moci)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum (plazma)
vék od do
0 - 6 tydnl 1,36 2,58
6 tydnt — 1 rok 1,29 2,26
1 rok — 15 let 1,16 1,90
15 let a vyse 0,65 1,61
Sbirana moc Odpad v moci
vék od do vék od do
0-15Ilet 2,0 30,0 0 a vyse 16,0 64,0
15 let a vyse 10,0 60,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vysSetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Shirana mo¢

e stabilita 3 dny pfi 4 - 8 °C, 12 tydnd pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Zelezo

POUZITI: Stanoveni koncentrace Zeleza v séru
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/Il

REFERENCNI INTERVAL: .
Muzi Zen
vek od do vek od do
0 - 6 tydnd 3,6 28,1 0 — 6 tydn( 3,6 28,1
6 tydni — 1 rok 4,0 20,0 6tydnfi—1rok | 4,0 20,0
1 rok — 15 let 9,0 27,0 1 rok — 15 let 9,0 27,0
15 let a vyse 18,1 25,4 15 let a vyse 16,3 21,7

(zdroj referencnich mezi: PoZadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni, Karolinum, Praha, 1998)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odbéru: venézni odbér krve do ¢ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:

__ e stabilita 3 dny pfi 4 -8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni piiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
INDIKACE: Zvysené koncentrace Zeleza se vyskytuji u hemolytickych anemii, hemochromatézy a u
akutniho onemocnéni jater. Snizené koncentrace Zeleza se vyskytuji pfi nedostatku Zeleza a u chronické
anémie. Mezi hlavni pfiiny nedostatku Zeleza patfi gastrointestinalni a menstruacni krvaceni. Presnéjsi
informace pfi uréovani statusu zeleza v téle mohou poskytnout méfeni transferinu a feritinu.
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Celkova vazebna kapacita Zeleza

POUZITI: Stanoveni celkové vazebné kapacity Zeleza v séru

JEDNOTKY KIONCENTRACE: pumol/I

REFERENCNI INTERVAL: 54,0 — 64,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetreni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e stabilita 3 dny pfi 4 -8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENTI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Mocovina

POUZITI: Stanoveni koncentrace mocoviny v séru (plazmé) a v modi
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l (sérum, plazma, sbirana moc)
mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL: .
Sérum (plazma) - Muzi Sérum (plazma) Zeny
vék od do vek od do
0 - 6 tydnl 1,7 5,0 0 - 6 tydn( 1,7 5,0
6 tydnl — 1 rok 1,4 5,4 6 tydnl — 1 rok 1,4 5,4
1 rok — 15 let 1,8 6,7 1 rok — 15 let 1,8 6,7
15 let a vyse 2,8 8,0 15 let a vySe 2,0 6,7
Sbirana moc Odpad v moci
vék od do veék od do
0 a vyse 220,0 400,0 0 - 1 tyden 2,5 3,3
1 tyden - 4 tydny 10,0 17,0
4 tydny - 1 rok 33,0 67,0
1rok - 15 let 67,0 333,0
15 let a vyse 330,0 580,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbé&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 2 tydny pfi 4 — 8 °C, 2 roky pti -20 °C
Sbirana moc¢
e stabilita 10 dnd pfi 4 - 8 °C, 12 tydn{l pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
INDIKACE: SniZzeni koncentrace urey vséru milze byt zplsobeno tézkym posSkozenim jater,
téhotenstvim, nedostatkem protein{ v potravé, infuzemi glukdzy, anabolickymi stavy (fyziologicky u déti).
Zvyseni koncentrace urey v séru mize znamenat: nedostatecné vylucovani ledvinami (renalni selhani,
obstrukce mocovych cest, aj.), zvySenou syntézu (dieta bohata na proteiny, horecka, sepse, krvaceni do
traviciho Ustroji), Cushinglv syndrom.
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Kreatinin

POUZITI: Stanoveni koncentrace kreatininu v séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: umol/l (sérum)

mmol/| (sbirana moc)

mmol (odpad v moci)

REFERENCNI INTERVAL:
Sérum - Muzi Sérum - Zeny
vék od do veék od do
0 - 6 tydnl 4 27 0 - 6 tydn( 4 27
6 tydnd — 1 rok 21 36 6 tydnd — 1 rok 21 36
1rok — 15 let 31 62 1rok — 15 let 31 62
15 let a vyse 44 110 15 let a vyse 44 104
Sbirana moc Odpad v moci
vék od do vék od do
0 a vyge 3,00 12,00 0 - 4 tydny 4,4 8,8
4 tydny - 1 rok 8,8 11,5
1rok - 15 let 14,0 25,5
15 let a vyse 4,5 18,0

( zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Sbirana moc¢
. _ * stabilita 6 dn{, 24 tydnd pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysSetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrZet bézny pitny rezim. Pfed vySetfenim neni vhodna vétsi
fyzicka zatéz a dieta s vyssim obsahem masnych bilkovin.

Kyselina mocova

POUZITI: Stanoveni koncentrace kyseliny mocové v séru a v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/l (sérum)

mmol/| (sbirana moc)

mmol (odpad v modi)

REFERENCNI INTERVAL:
Muzi Zeny
vek od do veék od do
0 - 6 tydnl 143 340 0 - 6 tydnll 143 340
6 tydn — 1 rok 120 340 6 tydnd — 1 rok 120 340
1 rok — 15 let 140 340 1 rok — 15 let 140 340
15 let a vyse 220 420 15 let a vyse 140 340
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Sbirana moc Odpad v modi
vék od do vek od do
0 a vyie 0,50 4,50 0 a vyde 1,0 6,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetreni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum

e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
Shirana mo¢
., stabilita 1 tyden pfi 4 - 8 °C, 4 tydny pfi - 20 °C

FREKVENCE PROVADENI: dennég, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Bilirubin
POUZITI: Stanoveni koncentrace bilirubinu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: pmol/Il

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 -1 den 0,0 38,0
1den-2dny 0,0 85,0
2 dny — 4 dny 0,0 171,0
4 dny — 3 tydny 0,0 29,0
3 tydny — 1 rok 0,0 29,0
1 rok a vyse 3,4 17,0

(zdroj referencnich mezi: : Laboratorni vySetteni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e stabilita 3 dny pti 4 — 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
Plazma
e stabilita 1 tyden pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
Plazma pupecnikova
e stabilita 2 dny pfi 4 - 8 °C, 14 tydnd pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Bilirubin konjugovany

POUZITI: Stanoveni koncentrace konjugovaného bilirubinu v séru (plazmé)

JEDNOTKY K,ONCENTRACE: pmol/I

REFERENCNI INTERVAL: 0,0-7,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetrfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2, Stabilita odebraného vzorku:
Sérum
e stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 12 tydn{ pfi -20 °C
Plazma
e stabilita 5 dnd pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
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FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

LD

POUZITI: Stanoveni aktivity laktatdehydrogendzy v séru
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL:
Muzi Zeny
vék od do vék od do

0 — 1 mésic 2,08 12,25 0 — 1 mésic 2,42 12,75
1 mésic — 1 rok 2,83 7,50 1 mésic - 1 rok 3,17 7,00
1 rok — 6 let 2,58 5,75 1 rok — 3 roky 2,75 6,58
6 let — 9 let 2,42 5,00 3 roky — 6 let 2,25 5,75
9 let — 12 let 2,00 5,42 6 let — 9 let 2,33 4,67
12 let — 15 let 2,00 4,83 9 let — 12 let 2,00 4,33
15 let — 18 let 1,75 3,92 12 let — 15 let 1,67 4,58
18 let a vyse 1,80 4,13 15 let — 18 let 1,75 3,83
18 let a vyse 1,80 4,13

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

ALT

POUZITI: Stanoveni aktivity alaninaminotransferazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL:
vék od do
0 -6 tydnd 0,15 0,73
6 tydnd — 1 rok 0,15 0,85
1 rok — 15 let 0,25 0,60
15 let a vyse 0,17 0,78

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetieni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku:

e stabilita 5 dni pfi 4 — 8 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni piiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim. Pfed odbérem vynechat svalovou
namahu.
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AST

POUZITI: Stanoveni aktivity aspartataminotransferazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 - 6 tydn{ 0,38 1,21
6 tydnd — 1 rok 0,27 0,97
1 rok — 15 let 0,20 0,63
15 let a vyse 0,16 0,72

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku:

o stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pti -20 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim. Pfed odbérem vynechat svalovou
namahu.

CK

POUZITI: Stanoveni aktivity kreatinkindzy v séru (plazmé&)
JEDNOTKY A,KTIVITY: pkat/I
REFERENCNI INTERVAL:

MuZi Zeny
vék od do vék od do
1-3dny 4,10 32,00 1-3dny 4,10 32,00
3dny — 1 rok 0,68 5,51 3dny — 1 rok 0,68 5,51
1 rok — 15 let 0,63 3,80 1 rok — 15 let 0,63 3,80
15 let a vysSe 0,40 3,25 15 let a vyse 0,40 2,83

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetrfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e stabilita 1 tyden pfi 4 - 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim. Pfed odbérem vynechat svalovou
namahu. Neodebirat po chirurgickych vykonech nebo opakovanych intramuskularnich injekcich.

GGT

POUZITI: Stanoveni aktivity y-glutamyltransferazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I
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REFERENCNI INTERVAL:

Muzi Zeny
vék od do vek od do
0 - 6 tydnl 0,37 3,00 0 - 6 tydn( 0,37 3,00
6 tydnt — 1 rok 0,10 1,04 6 tydnt — 1 rok 0,10 1,04
1 rok — 15 let 0,11 0,39 1rok — 15 let 0,11 0,39
15 let a vyse 0,14 0,84 15 let a vyse 0,14 0,68

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
. . stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Odbér provadét na lacno s minimalni dobou la¢néni 8 hodin. Je nutné dodrzet
béZny pitny rezim.

ALP

POUZITI: Stanoveni aktivity alkalické fosfatazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL:
MuZi Zeny
vek od do vék od do

0 — 1 mésic 1,25 5,32 0 — 1 mésic 0,80 6,77

1 mésic — 1 rok 1,37 6,38 1 mésic — 1 rok 2,07 5,68
1 rok — 3 roky 1,73 5,75 1 rok — 3 roky 1,80 5,28
3 roky — 6 let 1,55 5,15 3 roky — 6 let 1,60 4,95
6 let —9 let 1,43 5,25 6 let—9 let 1,15 5,42
9 let — 12 let 0,70 6,03 9 let — 12 let 0,85 5,53
12 let — 15 let 1,23 6,50 12 let — 15 let 0,83 2,70
15 let — 18 let 0,87 2,85 15 let — 18 let 0,78 1,98
18 let — 60 let 0,88 2,13 18 let — 60 let 0,70 1,63
60 let a vyse 0,93 1,98 60 let a vyde 0,88 2,35

(zdroj referencnich mezi: Thomas L. Alkaline phosphatase (ALP). In: Thomas L, ed. Clinical laboratory
diagnostics. Use and assessment of clinical laboratory results. Frankfurt/Main: TH-Books
Verlagsgesellschaft, 1998:36-46)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 3 dny pfi 4 — 8 °C, 4 tydny pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

a - amylaza

POUZITI: Stanoveni aktivity a - amylazy v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I
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REFERENCNI INTERVAL: Sérum (plazma): 0,47 — 1,67

Moc: 0,00 - 7,67
(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetreni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 30 tydn{ pfi -20 °C
Moc
__ e stabilita 10 dndi pfi 4 - 8 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od prijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

a — amylaza pankreaticky izoenzym
POUZITI: Stanoveni aktivity a — amylazy pankreatického izoenzymu v séru (plazmé) a v moci
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/|
REFERENCNI INTERVAL: Sérum (plazma): 0,22 — 0,88

Moc: 0,00 - 5,83
(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum (plazma)
e stabilita 2 tydny pii 4 — 8 °C, 8 tydnd pii -20 °C
Moc
__ e stabilita 10 dnl pfi 4 - 8 °C

FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od prijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Cholinesteraza

POUZITI: Stanoveni aktivity cholinesterazy v séru (plazmé)
JEDNOTKY AKTIVITY: pkat/I
REFERENCNI INTERVAL: Muzi: 59 - 190
Zeny: 51 - 173
(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetreni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ ¢ stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Lipaza

POUZITI: Stanoveni aktivity lipazy v séru (plazmé)

JEDNOTKY A’KTIVITY: pkat/I

REFERENCNI INTERVAL: 0,13 - 1,30

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetrfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
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FREKVENCE PROVADENI: 1x tydné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetrovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKX KIONCENTRACE: mmol/I
REFERENCNI INTERVAL:

vék od do

0 - 6 tydnl 1,30 4,30
6 tydnt — 1 rok 2,60 4,20
1rok -5 let 2,10 4,30
5let - 10 let 2,10 4,40
10 let — 15 let 2,10 4,30
15 let a vyse 2,90 5,00

(zdroj referenénich mezi: Spole¢né doporugeni Ceské spolenosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro aterosklerdzu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidG a lipoproteind pro
dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2, Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e stabilita 7 dnl pfi 4 — 8 °C, 12 tydnd pfi -20 °C
Plazma

e stabilita 10 dnl pfi 4 - 8 °C, 12 tydnd pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach la¢néni. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

HDL cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace HDL cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/l

REFERENCNI INTERVAL:
MuZi Zeny
vék od do vék od do
0-5let 1,20 2,10 0-5let 1,20 2,10
5 let — 10 let 1,20 2,70 5 let — 10 let 1,20 2,70
10 let — 15 let 1,00 2,10 10 let — 15 let 1,00 2,10
15 let a vysSe 1,00 2,10 15 let a vyse 1,20 2,70

(zdroj referenénich mezi: Spoletné doporugeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro aterosklerdzu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteind pro
dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku: Sérum
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 12 tydnU pfi -20 °C
Plazma
e stabilita 9 dnd pfi 4 - 8 °C, 12 tydnl pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
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PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrZet bézny pitny rezim.

LDL cholesterol

POUZITI: Stanoveni koncentrace LDL cholesterolu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KIONCENTRACE: mmol/I
REFERENCNI INTERVAL:

vek od do
0 a vyse 1,20 3,00

(zdroj referenénich mezi: Spole¢né doporugeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro aterosklerdzu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid a lipoproteind pro
dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 10 dn@ pfi 4 — 8 °C, 12 tydn{ pii -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Triacylglyceroly

POUZITI: Stanoveni koncentrace triacylglycerol@ v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/I

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do

0 - 6 tydnd 0,50 1,80

6 tydn@ — 1 rok 0,50 2,20

1rok -5 let 0,30 1,00

5 let — 10 let 0,30 0,70

10 let — 15 let 0,30 0,80

15 let a vyse 0,45 1,70

(zdroj referenénich mezi: Spoletné doporugeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteind pro
dospélou populaci, 2010)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 10 dnd pfi 4 — 8 °C, 2 roky pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni piiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach lacnéni. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

C - reaktivni protein (CRP)

POUZITI: Stanoveni koncentrace C-reaktivniho proteinu v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: mg/I
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REFERENCNI INTERVAL:

vek od do
0-avyse 0,0 5,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)
PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:

__ ¢ stabilita 2 mésice pfi 4 - 8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od prijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Celkova bilkovina

POUZITI: Stanoveni koncentrace celkové bilkoviny v séru (plazmé)
JEDNOTKY KONCENTRACE: ¢/

REFERENCNI INTERVAL:
vek od do
0 -6 tydnd 40,0 68,0
6 tydnd — 1 rok 50,0 71,0
1rok — 15 let 58,0 77,0
15 let a vyse 65,0 85,0

(zdroj referencnich mezi: Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, Lahoda Brodska H., Kohout P., Grada
2022)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odb&ru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
. _ ¢ stabilita 4 tydny pfi 4 -8 °C, 1 rok pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Albumin

POUZITI: Stanoveni koncentrace albuminu v séru
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/I

REFERENCNI INTERVAL:
vék od do
0 — 2 tydny 27,0 33,0
2 tydny — 1 rok 28,0 33,0
1 rok — 15 let 30,0 43,0
15 let a vyse 35,0 46,0

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetreni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 30 dnl pfi 4 — 8 °C, 10 let pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
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INDIKACE: Zvysené hladiny albuminu v séru se obvykle vyskytuji v disledku dehydratace. Snizené
hladiny albuminu Ize pozorovat u celé fady stavll véetné onemocnéni ledvin, onemocnéni jater,
malabsorpce, malnutrice, zavaznych popalenin, infekci a nadorovych onemocnéni.

Celkova bilkovina v moci

POUZITI: Stanoveni koncentrace celkové bilkoviny v moci
JEDNOTKY KONCENTRACE: g/| (sbirana moc)
g (odpad v moci)

REFERENCNI INTERVAL:
Sbirana moc¢ Odpad v moci
vék od do vék od do
0— 15 let 0,00 0,12 0—12 let 0,00 0,07
15 let a vyse 0,00 0,20 12 let — 15 let 0,00 0,12
15 let a vyse 0,00 0,13

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetrfeni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplisob odb&ru: sbér modi za 24 hod.
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilni 2 dny pfi 4 — 8 °C, 1 rok pfi - 20 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny sbér moci dle pokynd. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Moc chemicky a mocovy sediment

POUZITI: Semikvantitativni vySetfeni moce testacnimi prouzky a morfologické vySetfeni mocového
sedimentu L.
JEDNOTKY KONCENTRACE A REFERENCNI INTERVAL:

Moc¢ chemicky:

Stanoveni Jednotky od do
Specif. hmotnost kg/m~3 1010 1028

pH jedn. 4,5 5,5
Bilkovina arb.j. 0 0
Krev arb.j. 0 0
Glukosa arb.j. 0 0
Aceton arb.j. 0 0
Bilirubin arb.j. 0 0
Urobilinogen arb.j. 0 0
Nitrity arb.j. 0 0

(zdroj referencnich mezi: Pfibalovy letak Uriflet S 9UB)

Mocovy sediment mikroskopicky:

Elementy Jednotky
Epit. dlazdicovité arb.j.
Epit. kulovité arb.j.
Leukocyty arb.j.
Erytrocyty arb.j.
Valce leuk. a jiné arb.j.
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Elementy Jednotky
Valce hyalinni arb.j.
Valce granulované arb.j.
Bakterie tycCovité arb.j.
Bakterie kul. arb.j.
Krystaly jiné jedn.
Krystaly oxalatu jedn.
Krystaly uratd jedn.
Krystaly kys. mocové jedn.
Kvasinky -
Drt’ jedn.
Hlen jedn.
Kryst. tripelfosfatu -
Krystaly Iék. -
Spermie -

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: stfedni proud prvni ranni moce po hygienické ocisté
do zkumavky se Zlutym vickem (u Zen mimo obdobi menstruace).
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ . stabilita 5 hod pfi 4 -8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denng, stanoveni Ize provést i statimové (max. doba odezvy od pfijeti
laboratofi je 3 hodiny)
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro vysetieni je vhodny odbér
prvni ranni moce.

Glykovany hemoglobin Alc

POUZITI: Stanoveni koncentrace glykovaného hemoglobinu v krvi

JEDNOTKY KONCENTRACE: mmol/mol

REFERENCNI INTERVAL: 28,0 - 40,0

(zdroj referen¢nich mezi: Dle doporudeni CSKB a CDS : Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientd, rev. 2020)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do fialové zkumavky = nesrazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e odebrana krev stabilni 5 dnll pfi 4 — 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutna, pro obvyklé vyetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Okultni krvaceni

POUZITI: Stanoveni krve ve stolici

JEDNOTKY KONCENTRACE: .g/I

REFERENCNI INTERVAL: 25 - 45 Lg/|

(zdroj referencnich mezi: Pribalovy letdk FOB Gold Tube, Sentinel Diagnostics)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: vzorek stolice do odbérové zkumavky FOB Gold
2. Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita ve FOB Gold odbérové zkumavce 1 tyden pfi 2 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: denné
PRIPRAVA PACIENTA: Je nutné vyloucit krvaceni z nosu, po extrakci zubu, z dasni, hemeroidd,
nevysSetfuje se béhem a tésné po menzes.
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Elektroforéza proteint

POUZITI: Elektroforetické rozd&leni bilkovin v séru na agarézovém gelu
JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL:

od do

Albumin 54,3 65,5

Alfa-1-globulin 1,2 3,3

Alfa-2-globulin 8,3 15,0

Beta-1-globulin 6,5 11,5

Beta-2-globulin 2,5 7,2

Gamma globulin 7,1 19,5

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetteni, Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ ¢ stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENTI: 1 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni piiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, nalac¢no. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Elektroforéza lipoproteint

POUZITI: Elektroforetické déleni lipoproteind v séru na agarézovém gelu
JEDNOTKY KONCENTRACE: %

REFERENCNI INTERVAL:
od do
Chylomikra - -
Beta-lipoproteiny 38,6 69,4
Pre-beta-lipoprotein 4,40 23,10
Alfa- lipoproteiny 22,30 53,30

(zdroj referen¢nich mezi: Dle doporudeni CSKB. Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetten,
Karolinum, Praha, 1998)

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e stabilita 10 dn pfi 4 - 8 °C
FREKVENCE PROVADENI: 1 x 10 dnd
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni piiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, po 12 hodinach la¢néni. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Izoenzymy ALP

POUZITI: Elektroforeticka separace izoenzymé ALP v séru na agarézovém gelu
JEDNOTK! K,ONCENTRACE: %
REFERENCNI INTERVAL:

veék od do
0—-15let - 62,0 100,0

ALP-kostni izoenzym 15 let a vide IvVIuii 23,0 75,0
Zeny 20,0 74,0

0—-15let - 1,0 31,0

ALP-jaterni 1 izoenzym 15 let a vyge IvVIuii 15,0 71,0
Zeny 18,0 72,0

ALP-jaterni 2 izoenzym 0-15let - 1,0 7,0
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Muzi 1,0 9,0
Zeny 1,0 14,0
ALP-stievni izoenzym - - 0,0 14,0
ALP-placent. izoenzym - - - -

(zdroj referencnich mezi: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysSetteni, Karolinum, Praha, 1998)

15 let a vyse

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku:
__ e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENI: 1 x 14 dn(
PRIPRAVA PACIENTA: Specialni priprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetifovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.

Imunofixacni elektroforéza
POUZITI: Imunofixacni elektroforéza bilkovin v séru na agarézovém gelu (detekce monoklonalnich

proteind)
HODNOCENI:
Paraprotein pozitivni/negativni
Imunofixace IgA prikaz
Imunofixace IgG prikaz
Imunofixace IgM prikaz
Imunofixace Kappa prikaz
Imunofixace Lambda prikaz

PODMINKY ODBERU: 1. Zplsob odbéru: venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2, Stabilita odebraného vzorku:
e stabilita 1 tyden pfi 4 — 8 °C, 1 mésic pfi -20 °C
FREKVENCE PROVADENTI: 1 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA: Specidlni piiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetfovani je
vhodny odbér rano, nalacno. Je nutné dodrzet bézny pitny rezim.
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